
Olkkari - Kokemus- ja
vertaistoimijat ry olkkariseinajoki

Lisätiedot

OLKKARI.NET

Olkkari on avoin kaikille aukioloaikojen puitteissa :) Ryhmiin saa osallistua halutessaan,
mikäli ryhmä ei ole vain ilmoittautuneille

Maanantai 13.4. 
klo 12.00 - 13.45 Kaksisuuntaisten vertaistukiryhmä (ryhmätila)

klo 14 Yhteisökeskustelu

Tiistai 14.4. klo 12.00 - 16.00 Puuro

klo 11 Vapaaehtoisten siivoustunti, osallistujat saavat palkaksi kolme kahvilippua
klo 12.00 - 13.30 ADHD vertaistukiryhmä (ryhmätila)

14.4. Autismin kirjon piirteitä omaavien vertaistapaaminen. 
Mukana kokemusasiantuntija Jere Ivaska.

klo 14 Kirjasto -info + tietovisa

Keskiviikko 15.4. klo 10.00 - 16.00
 

klo 14 Tuukan lenkkiretki: kirjasto
klo 16:15 - 18:30 Vapaaehtoisten ilta (ilmoittautuneille)

Torstai 16.4. klo 12.00 - 18.00 Ruokapäivä (2€) 
Klo 11-12 Liikuntaryhmä, lähtö Olkkarin pihalta. Roskakävely, säävarauksella

klo 13 - 16 Kokemusasiantuntijan vastaanotto: Pekka: Elämää Touretten kanssa
klo 16 - 18 Konsolipelailua Tuukan johdolla

klo 18 - 20 Narsismin uhrien ilta

Perjantai 17.4. klo 12 -20 Iltakaraoke
klo 13.30 Asumisneuvoja saapuu Olkkarille

klo 15 - 20 iltakaraoke

Tulossa

23.4. klo 13 - 16 Kokemusasiantuntijan vastaanotto: 
Lumi: Traumojen vaikutus ja miten niistä selvitään

25.4. Lauantai -aukiolo klo 12 -15

Lisätiedot / ilmoittautumiset ohjaajien puhelinnumeroon 040 7673 090 
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