OLKKARIN VIIKKO 2

Maanantai 7.1.

Uusi tiedottaja ja yksi uusi ohjaaja aloittaa tyot Olkkarissa. Terhin viimeinen tyopaiva.

klo 13.00 — 15.30 limaishierontaa Olkkarissa
Ajat varattu. Hierontojen jatkosta paatetadn tanaan.

klo 14.00 Toimintatiimi
Tiedottamista ja ideointia! Avoin kaikille!

klo 15.30 — 16.45 Tupakasta vieroitusryhma

Tiistai 8.1.

klo 12.00 — 14.00 Kaksisuuntaisten vertaistukiryhma

Keskiviikko 9.1.

klo 14.00 — 16.00 Kokemusasiantuntija tavattavissa
Saara A-seksuaalisuus. Meilld kaikilla on omat yksildlliset tarpeemme. Thminen on silti enemman kuin omien
tarpeidensa summa.

Torstai 10.1.
Olkkari auki klo 12.00 — 16.00!

klo 14.00 — 15.00 Liikuntaryhma
Kuntonyrkkeilyd Nurmohallilla. Jos tule Olkkarilta pain kyytiin, 1ahto klo 13.40!

Perjantai 11.1.

Olkkari auki klo 12.00 — 15.00!

klo 18.00 — 22.00 Paihteeton karaoke
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